
2021 年度 がん看護実践コース研修 スケジュール 

 

開催日程：1 日目／2020 年 10 月 30 日(土)  8 時～17 時 

2 日目／2020 年 11 月  6 日(土)  8 時～17 時 

開催場所：B 棟 7 階 看護研修室 

対象者：がん看護経験年数 2 年目以上で、がん看護に興味のある看護師 

目的： 1. がん患者とのコミュニケーションの重要性を理解し、信頼関係を確立できる能力を身につける 

    2. がん患者の意思決定の様相を理解することができる 

目標： 1. がん看護におけるコミュニケーションの重要性を理解する 

    2. 基本的なコミュニケーションスキルを理解し、身につけることができる 

 

日程 テーマ 目的 目標 担当者／○講師 

10 月 30 日（土） 

8：15～

9：30 

基本的なコミ

ュニケーショ

ンスキルⅠ 

がん看護におけるコ

ミュニケーションを

理解できる 

1. 基本的なコミュニケーション

スキルについて理解することが

できる 

2. がん看護におけるコミュニケ

ーションの重要性を理解するこ

とができる 

○黒田看護師 

（がん看護専門

看護師） 

 

9：40～ 

12：30 

基本的なコミ

ュニケーショ

ンスキルⅡ 

がん看護におけるコ

ミュニケーションを

理解し、そのスキル

を活用することがで

きる 

1. 看護師に必要なコミュニケー

ションスキルを理解し、説明

することができる 

2. 看護師に必要なコミュニケー

ションスキルを身につけるこ

とができる 

○黒田看護師、 

〇北浦看護師 

（がん化学療法

看護認定看護

師） 

 

13：30～ 

14：30  

がん患者の意

思決定支援の

実際 

 

がん患者の意思決定

の様相を理解するこ

とができる 

1. がん看護領域において特徴的

な意思決定場面をイメージする

ことができる 

2. 意思決定支援を継続的に必要

とする患者を見分け、専門家

（専門看護師、認定看護師な

ど）へ繋ぐ方法を理解する 

○黒田看護師 

 

14：30～ 

15：30 

多職種とのコ

ミュニケーシ

ョン 

がん看護における多

職種とのコミュニケ

ーションを理解し、

そのスキルを活用す

ることができる 

1. 多職種に患者のニーズや必要

な情報を適切に伝え、連携する

ための効果的なコミュニケーシ

ョンの方法を理解する 

2. 効果的なカンファレンスにつ

いて理解する 

3. 効果的な情報共有について  

理解する 

○黒田看護師 

 



15：30～ 

16：30 

がん患者の意

思決定支援の

実際２ 

がん患者の意思決定

の様相を体験するこ

とができる 

1. 自分自身の人生の最期にどう

ありたいかについて考えること

ができる 

〇蔵本医師 

緩和ケア科  

iACP 代表 

16：30～ 

17：00 

アンケート    

11 月 6 日（土） 

8：10～ 

9：40 

がん患者・家

族とのコミュ

ニケーション

Ⅰ 

がん化学療法看護に

おけるコミュニケー

ションを理解し、そ

のスキルを活用する

ことができる 

1．化学療法パンフレットについ

て理解し、説明することが   

できる 

2. 化学療法治療中のがん患者・

家族に活用でき、ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｽｷﾙ

について説明できる 

〇北浦看護師 

（化学療法看護

認定看護師） 

9：50～ 

11：20 

がん患者・家

族とのコミュ

ニケーション

Ⅱ 

スピリチュアルペイ

ンを抱えるがん患者

とのコミュニケーシ

ョンを理解し、その

スキルを活用するこ

とができる 

1. スピリチュアルペインのアセ

スメントができる 

2. スピリチュアルペインへの 

ケアについて説明できる 

3. 怒りなどの対応困難な状況に

対応するためのコミュニケー

ションについて説明できる 

○瀬良チャプレ

ン 

 

12：20～ 

13：50 

がん患者・家

族とのコミュ

ニケーション

Ⅲ 

がん患者のせん妄に

ついて理解し、自信

をもってせん妄と判

断することができる 

1. がん患者のせん妄について  

理解し、リスク評価と予防に 

ついて説明できる 

2. がん患者のせん妄のアセスメ

ントができ、がん患者の家族と

のコミュニケーションの方法に

ついて説明できる 

○高梨看護師 

（精神科認定 

看護師） 

14：00～ 

15：30 

がん患者・家

族とのコミュ

ニケーション

Ⅳ 

エンドオブライフケ

アにおけるコミュニ

ケーションを理解

し、そのスキルを活

用することができる 

1． 人生の最期の時をその人らし

く生き抜くことの意味につい

て概説できる 

2． 死にゆく過程で生じる身体・

精神状態・スピリチュアルな

状態を説明できる 

○黒田看護師 

 

 

15：40～ 

16：30 

グループワー

ク 

がん看護における 

コミュニケーション

に関する思いを共有

することができる 

1. がん看護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝに

関する自分の思いについて表出

することができる 

2. がん看護におけるｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝに 

関する他者の思いについて共有

することができる 

○黒田看護師 

 

16：30～ 

17：00 

アンケート 

修了式 

※日程、内容、講師が変わることもあります。早めにご連絡します。 


